
Inhalte der Ausbildung 

Die Grundlagen des NLP: theoretische Grundlagen, 

Entstehung und Geschichte des NLP 

Grundlagen gelungener beruflicher Kommunikation: systema-

tischer Aufbau von Vertrauen und Kontakt, 

Optimierung der Wahrnehmung, verbale und nonverbale Signale 

erkennen und anwenden, Umgang mit unterschiedlichem 

Statusverhalten 

Die richtigen Fragen stellen: Auftragsklärung mit dem Präzisi-

onsmodell 

Persönliche Ziele setzen und erreichen: 

wohlformulierte Ziele - positive und sinnvolle Zielbestimmung, 

Zielfindung und -arten 

Instrumente und Werkzeuge gelungener Kommunikation: aktiv 

innere Zustände gestalten, Ressourcen- und Selbstmanagement 

Unsere Ausbildungsstruktur

Grundlagenseminar

weitere Information sowie eine Anmeldung zu unseren Kursen finden Sie unter

www.nlp-businessclass.de

 Trainer 

Termine

 

 

Motto
 Ein beherzter Schritt aus der Komfortzone 

 ermöglicht 1001 neue Blickwinkel und Möglichkeiten. 

 Qualifikationen
 • Diplom-Psychologin (Arbeits- und 

    Organisationspsychologie, Universität Gießen/ 

    Universität Osnabrück) 

•  DVNLP zertifizierte Lehrtrainerin/Lehrcoach 

•  Motivorientierte Managementtrainerin und 

    Change  Management

 Anne Schweppenhäußer 

Kurs
  

Grundlagenseminar (GBC01-12) 

Grundlagenseminar (GBC07-12) 

Datum
 

18.11. - 20.11.11

20.04. - 22.04.12

Seminarort
 

Stuttgart

Stuttgart


